
lundi 09/03 mardi 10/03 mercredi 11/03 jeudi 12/03 vendredi 13/03

Entrée Chou blanc vinaigrette
Salade verte

Endive vinaigrette au miel

Sauté de bœuf sauce moutarde Boulettes de bœuf
Croque monsieur

Filet de poisson au curry Boulettes de légumes Croque fromage

Accompagnement Riz Semoule Tortis Pommes de terre vapeurs

Laitage Pont l'Evêque Yaourt aux fruits Tome blanche Mimolette

Dessert Cocktail de fruit Fruit de saison Fruit de saison Compote de poire maison

Biscuits fourré chocolat Pain Moelleux au chocolat Petit écolier Pain
Lait Fromage à tartiner Yaourt à boire Petit suisse nature Fromage blanc vanille

Compote Pomme Salade de fruits Compote Jus de fruit

Plats Couscous de légumes Poisson meunière

Goûters

Perle de blé au lait de coco



lundi 09/03 mardi 10/03 mercredi 11/03 jeudi 12/03 vendredi 13/03

Entrée Salade verte au maïs
Salade de pommes de terre à 

l'échalote
Radis noir en rondelles

Emincé de bœuf sauce au 
poivre

Nuggets poulet Paupiettes de dinde

Filet de poisson sauce crème Nuggets de blé Paupiette de saumon

Accompagnement Boulgour aux petits légumes Riz Haricots verts Carottes Pennes

Laitage Fromage blanc vanille Vache qui rit St Paulin Camembert bio et local

Dessert Fruit de saison Fruit de saison Crème dessert chocolat Fruit de saison Tarte au chocolat

Cookies Pain miel Petit beurre Pain confiture Casse-croute
Yaourt à boire Yaourt aux fruits Petit suisse Yaourt sucré Lait

Compote Jus de fruit Fruit Compote Fruit

Goûters

Plats Chili sin carne Carbonara de saumon



lundi 16/03 mardi 17/03 mercredi 18/03 jeudi 19/03 vendredi 20/03

Entrée Céleri rémoulade Salade de perles Salade de printemps

Saucisse de volaille Sauté d'agneau aux herbes Colombo de poulet

Saucisse végétales Emincé de pois sauce tomate Colombo de poisson

Accompagnement Lentilles carottes Blé Haricots beurre Riz Poireaux et pommes de terre

Laitage Edam Petit Louis Yaourt aux fruits Livarot

Dessert Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison

Pain Biscuits fourré au chocolat Pain Granola Quatre quart

Fromage blanc vanille Yaourt à boire Yaourt aromatisé Lait Fromage blanc nature

Jus de fruit Fruit Compote Fruit Jus de fruit

Plats

Goûters

Emincé de pois sauce 
dijonnaise

Filet de merlu sauce coco 
citron vert

Liégeois pommes



lundi 23/03 mardi 24/03 mercredi 25/03 jeudi 26/03 vendredi 27/03

Entrée Carottes râpées vinaigrette Salade verte Maïs à la crème d'ail Salade d'endives aux pommes

Emincé de porc Croque monsieur dinde Bœuf bourguignon

Emincé de pois Croque monsieur fromage Bourgignon de champignons

Accompagnement Riz Coquillettes Pommes de terre vapeur Semoule

Laitage Kiri Comté Brie bio et local

Dessert Compote Fruit de saison Fruit de saison

Palet breton Cake marbré Pain Madeleines Pain

Yaourt aux fruits Lait Fromage à tartiner Yaourt sucré Fromage blanc aromatisé

Fruit Compote Fruit Jus de fruit Fruit

Plats

Goûters

Curry de poisson
Boulettes de légumes sauce 

tomate

Semoule au lait Mousse au chocolat


